
Учебный план 

основного общего образования МБОУ «Инжавинская СОШ» 

 (пятидневная учебная неделя) 

на 2023-2024 учебный год (ФГОС-2021  и ФООП) 

5 - 6 классы 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 

                 Классы 

Количество часов в неделю 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Всего 

Федеральный компонент (Обязательная часть)  
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 1 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Родная литература 1 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно - 

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Искусство Музыка  1 1 1   3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология  Технология   2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

ОБЖ    1 1 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 1 1    2 

Итого:  29 30 31 31 32,5 156 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

  1 2 0,5 3,5 

Биология   1    

       

       

Максимально допустимая недельная  29 30 32 33 33 157 



 

 

 

нагрузка 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный 

период 

986 1020 1088 1122 1122 5338 

Курсы внеурочной деятельности 

Основы функциональной грамотности 2 2 2 2 2 10 

Россия- мои горизонты  1 1 1 1 4 

Предпрофильная подготовка – – – 1 1 2 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Общая физическая подготовка и 

спортивные игры 

2 2 2 1 1 8 

Курсы общеинтеллектуальной 

направленности 

2 2 2 2 2 10 

Курсы общекультурной направленности 2 2 2 2 2 10 

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 

9 10 10 10 10 49 


