
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Инжавинская средняя общеобразовательная школа» 

                               

                                           УТВЕРЖДАЮ 

Директор                     И.Ю. Хурцилава 

План работы школьного спортивного клуба «Буревестник» 

на 2024-2025 уч. год 

1 Сентябрь  Заседание совета ШСК 

«Буревестник». 

 Утверждение совета клуба. 

 Составление плана работы на 

учебный год. 

 Распределение обязанностей. 

Руководитель 

клуба 

«Буревестник» 

 1. Праздник, посвященный открытию 

школьной Спартакиады. 

Руководитель  

ШСК, 

заместитель 

директора по ВР, 

учителя 

физической 

культуры 
 2. Общешкольный день здоровья 1-11 

классы 

Руководитель  

ШСК. 

Учителя 

физической 

культуры 
 3.Родительское собрание для родителей 

дошкольников. Регистрация на сайте 

ФВСК ГТО  

Воспитатели, 

учитель 

физической 

культуры. 

 4.Спортивно-туристический квест среди 

учащихся 8-9 классов. 

Волонтеры из 

числа учащихся 

ШСК. Учителя 

физической 

культуры,  

преподаватель-

организатор 

ОБЗР 
 5.Фестиваль  ВФСК «ГТО» 4-5 ступень. Учителя 

физической 

культуры 
  6.Консультации  для родителей по 

вопросам физического воспитания детей в 

семье и занятий в секциях. 

Учителя 

физической 



культуры 

 7.Проведение школьных соревнований  по 

футболу среди уч-ся 2-3 классов, 5-6 

классов в рамках проекта «Футбол в 

школе» 

Учителя 

физической 

культуры 

  8.«Веселые старты» для учащихся 

начальной школы и ГДО. 

Учителя 

физической 

культуры, 

инструктор  
 9. Районный туристический слет среди 

учащихся 9-11 классов. 

Преподаватель - 

организатор 

ОБЗР 
 9.Участие в районном легкоатлетическом 

кроссе. «Кросс Наций 2024» 2007-

2016.г.рождения 

Учителя 

физической 

культуры 
  10.Первенство области по легкой атлетике 

среди учащихся «Кросс наций 2024». 

Учителя 

физической 

культуры 
  10. Районный «Зюйд-Вест 2024» Заместитель 

директора по ВР 
 11. Мониторинг ФР и ФП  Учителя 

    физической 
    культуры, 
    медсестра. 
     
     

2 Октябрь Первенство школы по прыжкам в высоту 
среди учащихся 5-6, 7-8, 9-10 классов 

Учителя 
физической 
культуры 

    
    
     

    

  2. Консультации для родителей по Учителя 
  вопросам физического воспитания детей в физической 
  семье с детьми с ОВЗ. культуры, 
    тьютор 
  3. Проведения школьного этапа Учителя 
  Всероссийской олимпиады школьников 

по физической культуре. 

Физической 

культуры, рук 

МО 
    
  4. Проведение беседы о выполнении Медсестра, 
  режима дня для учащихся начальных классные 



  классов. руководители 
  5. Конкурс рисунков ЗОЖ Учителя 

начальных 

классов, учитель 

ИЗО. 
  6. Первенство школы по настольному 

теннису среди учащихся 2011-2012, 
2009-2010 годов рождения и 2007-2008 
годов рождения. 

Учителя 
физической 
культуры 

    
    
    

 6. Организация и проведение Учителя 
  соревнований школьный этап 

«Президентские  

физической 

культуры, 
  состязания» (1-11классы)  совет 
    клуба 

  7. Веселые старты «Мама, папа, я -

спортивная семья», посвященные Году 

семьи. 

Учителя 
физической 
культуры. 

3 Ноябрь 1. Организация и проведение 
мероприятий «Здоровый образ жизни»  

Учителя 

физической 

культуры. 
    Совет ШСК кл. 

руководители. 

Волонтеры 
Движения первых 

 

     
     
 2.Подготовка и проведение школьных Учителя 
 соревнований по настольному теннису физической 
  среди учащихся 5-11 классов культуры, совет 
   клуба 
  3. Участие в районных соревнованиях по Учителя 
  настольному теннису физической 
   культуры 
  4.Подготовка и проведение школьных Учителя 
  соревнований по бадминтону среди физической 
  учащихся 5-11 классов культуры, совет 
   клуба 
  5. Участие в районных соревнованиях по Учителя 
  футболу на приз газеты «Инжавинский 

вестник» среди команд 2011-2012 годов 

рождения. 

Физической 

культуры 

    
  6. Общешкольные соревнования по Учителя 



силовой гимнастике 5-11 классы физической 
     культуры 
    
  7. Сотрудничество с ТОГБУЗ Заместитель 

директора по ВР 
  «Инжавинская ЦРБ» беседа «Что мы знаем 

о ВИЧ» 

 

    

  8. Проведение утренней зарядки и Волонтерская 
  динамических пауз  в виде танцевального группа из 
  флешмоба. учащихся ШСК 
    

  9. Организация и проведение 
соревнований школьный этап 
«Президентские спортивные игры». 
баскетбол 3Х3, настольный теннис 3Х3, 
волейбол 6Х6 

Учителя 
физической 
культуры, совет 
клуба 

    
    
    

4 Декабрь 1.Проведение утренней зарядки и Волонтерская 
  динамических пауз  в виде танцевального группа из 
  Флешмоба. учащихся ШСК 
  2. Проведение школьных соревнований по 

шахматам среди учащихся 4-10 классов 
Учителя 
физической 
культуры, совет 
клуба 

    
    
    
  3. Участие в районных соревнованиях по Учителя 
  шахматам. Сборная школы. физической 
   культуры 
    

  4. Проведение школьных соревнований по Учителя 
  баскетболу среди учащихся 9-11 классов 

посвященные  памяти учителя 

физкультуры Н.А. Садовикова. 

физической 

культуры, 

педагоги ДО 
    
    

5. Участие в районных соревнованиях по 

баскетболу среди ШСК. 

Учителя 
физической 
культуры 

6. Проведение утренней зарядки и 
динамических пауз в виде танцевального 
флешмоба для детей дошкольного 
образования. 

Волонтерская 
группа  из 
учащихся  ШСК 



7. Проведение турнира по баскетболу, 

посвященный памяти учителя физической 

культуры Садовикова Н.А, среди ШСК с 

приглашением филиалов. 

Учителя 

физической 

культуры 

8. Проведение цикла бесед 
«Профилактика вредных привычек» в 6-8 
классах 

Волонтерская 
группа  из 
учащихся  ШСК 

5 Январь Заседание совета клуба «Буревестник»: 
 Подведение итогов за полугодие 
 Отчет спортивно-массового сектора 

о проделанной работе 
 Занятия физическими 

упражнениями и спортивные игры в 
начальных классах. 

 

Руководитель 
совета клуба, 
ответственный 
за спортивно-
массовый сектор 

  

  1.Проведение школьных соревнований по 
лыжным гонкам 

Учителя 
физической 
культуры, совет 
клуба 

  2.Участие в районных соревнованиях 
«Лыжня России 2025» и «День зимних 
игр». 

Учителя 
физической 
культуры 

  3.Сотрудничество с ТОГБУЗ 
«Инжавинская ЦРБ» беседа о 
профилактике гриппа. 

Заместитель 
директора по ВР 

4.Проведение утренней зарядки и 
динамических пауз в виде танцевального 
флешмоба. 

Волонтерская 
группа  из 
учащихся  ШСК 

5.Проведение бесед о здоровом питании 
школьников (5-8 классы). 

Волонтерская 
группа из 
учащихся ШСК 
 

   

   

   

6 Февраль  1.Подготовка и проведение Учителя 

  спортивного праздника, посвященного физической 

  Дню защитника Отечества (военно- культуры, совет 

  спортивная эстафета, стрельба, клуба, 

  «Смотр строя и песни», «Зарница», преподаватель- 

  «Зарничка») организатор 

    ОБЗР 

   

Учителя 
физической 
культуры. 
Учителя 
начальных 



классов, 
Советник 
директора по 
воспитанию 

  

2.Подготовка и проведения  мероприятия 

«У меня спортивная семья»   

     

     

     

     

  3. Подготовка и проведение соревнований преподаватель- 

  по пулевой стрельбе среди учащихся 5-11 организатор 

  классов ОБЗР 

  

 4. Видео ролик  «Президентские 
спортивные игры, состязания учащихся 
2025» среди секции ДО ШСК. 

Руководители ДО 
Волонтеры из 
числа ШСК 

    

    
    

  

5. Участие в региональном этапе по 

физической культуре Всероссийской 

олимпиады школьников. 
Учителя 
предметники 

  6. Фестиваль ВФСК «ГТО» (1-3 ступени) Учителя 

   культуры, совет физической 

   клуба культуры, совет 

  

  клуба 

7. 
Участие  в муниципальном этапе среди 
ШСК «Олимпийская команда» 

Учителя 

физической 

культуры 

7 Март 1. 

Фестиваль для девочек в рамках проекта 

«Футбол в школе» посвященный 8 

марта. Учителя 

   физической 

   культуры, совет 

   клуба, классные 

    руководители 
    

  2. Проведение утренней зарядки и Волонтерская 

  динамических пауз в виде танцевального 

группа из 

учащихся ШСК 

  

Флешмоба на переменах для учащихся 

начальной школы. 
3.Школьное мероприятие среди учащихся 

ШСК 2 классов «Мы в игре» Педагог ДО 
    

   Учителя 



  

3. Организация работ по месту жительства 

учащихся: Организация работ по месту  физической 

    

   Инструктаж инструкторов- культуры 

  общественников  

   Помощь в оборудовании  

  спортивных площадок  

   Помощь в проведении спортивных  

  соревнований  

  

  

4. Встреча с выдающимися спортсменами Руководитель 

  округа, выпускниками школы. клуба 
     

8 Апрель 1 

1. Организация и проведения 
общешкольного мероприятия среди 
учащихся и родителей посещающих секции 
ШСК.  Учителя 

    физической 

    культуры 

  

2
. 2. Фестиваль ВФСК «ГТО» (1-3 ступени) Учителя 

    физической 

    культуры 

  

3
. 3. Организация и проведение преподаватель- 

   муниципального этапа соревнований организатор 

   «Президентские спортивные игры» ОБЗР 

   

«Президентские состязания», 

«Олимпийская команда» «Победа».  

     

  4. Участие в областной военно –  1.Учителя 

  патриотической игре «Славянка» физической 

    культуры, 

    преподаватель- 

 

 

  организатор 

  ОБЗР 

5. Сотрудничество с ТОГБУЗ Заместитель 
«Инжавинская ЦРБ» Беседа о правильном директора по ВР 

поведении во время туристических  

походов и экскурсий на природу.  

6. Проведение утренней зарядки и Волонтерская 

 динамических пауз  в виде танцевального группа из 

  флэшмоба учащихся ШСК 
    

9 Май 
 1. Итоговое заседание клуба  Совет клуба   

  «Буревестник»  



    Подведение итогов года  

    Отчет председателя совета клуба  

    Составление плана на следующий  

        учебный год  

     Организация секций на следующий  

        учебный год  

  2. Участие в районных соревнованиях по Учителя 

  

лёгкой атлетике, посвященных Дню 

Победы  в ВОВ. физической 

    культуры 

   

3. Проведение классного часа «Классный» 

кубок 

Кл. руководители 

из учителей 

физической 

культуры. 

  1.  

2. 4. Мониторинг ФП и ФР 

3.  

Учителя 

физической 

культуры, 

медсестра 

   

5. Фестиваль ВФСК «ГТО» (1-4 ступени) 

 

Руководитель  

клуба, учителя 

физической 

культуры 

 

   

6. Спортивно-массовые мероприятия, 

посвященные Дню Победы. 

Учителя 

физической 

культуры 

10 Июнь  1. Организация спортивно-лагерной смены 

Заместитель 

директора, 

руководитель 

клуба, учителя 

физкультуры, 

воспитатели 

   2. День Олимпийца 

Руководитель 

клуба, учителя 

физкультуры, 

воспитатели 

   

3. Спортивно-массовые мероприятия, 

посвящённые Дню России 

Учителя 

физкультуры, 

воспитатели 

   

4. Проведение утренней зарядки  в лагерном 

объединении «Малышок» 

Волонтерская 

группа  из 

учащихся ШСК 

   5. Фестиваль ВФСК «ГТО» (4-5 ступени)  

Руководитель 

клуба, совет 

клуба, учителя 

физкультуры 



 

 

 

6. Первенство области по футболу среди 

общеобразовательных учреждений 

«Кожаный мяч». 

Учителя 

физической 

культуры,  

ответственные за 

проект «Футбол в 

школе»  
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